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                                      資料來源：勞委會 
 

   肆、答客問  
      

Q1：何謂侷限空間？ 
 A1：通常指「密閉空間」或「部份開放且自然通風不足之空間」一般來說工

作空間之設計不是提供勞工經常性工作的作業場所。 
 

Q2：常見之侷限空間有哪些？  
A2：人孔、下水道、溝渠、涵洞、坑道、隧道、水井、集液(水)井、反

應器、蒸餾塔、生(消)化槽、儲槽、穀倉、船艙、地窖、施工中地

下室、沈箱高壓室內部，與溫泉作業之硫磺泉除水槽等，均為通

風不充分之侷限空間存在場所。  
 
   Q3：侷限空間有什麼危害？  

  A3：◎氣體危害：侷限空間因通風不良，容易累積缺氧空氣、有害氣體

(硫化氫、一氧化碳…)、可燃性氣體等，有可能引起人員中毒窒

息或是造成火災爆炸。  
     ◎物理性危害：侷限空間因其環境特性，容易造成感電、機械捲

夾、   墜落、高低溫接觸及溺水等災害。  
 

Q4：侷限空間為何造成缺氧  
 A4：◎氧氣遭好氧微生物所消耗。  

          ◎因金屬表面氧化而消耗空間內之氧氣。  
       ◎氧氣被生物發酵作用產生之二氧化碳等氣體所置換。  
       ◎化學設備歲修時使用惰性氣體所造成。  
 
   Q5：何謂硫化氧中毒？  

A5：工作場所規定之硫化氧容許濃度標準為10ppm(百萬分之一)以內，

超過此濃度就有造成立即中毒死亡的危險。  硫化氧具有卵臭味，

會使嗅覺麻痺，中毒初期症狀是對眼睛及呼吸系統造成表面刺

激，進一步硫化氧因作業之擾動而逐漸散發，影響腦部氧化酵素

的活性造成意視消失、呼吸麻痺，以致於死亡。  
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Q6：哪些場所容易造成氧化氫中毒？ 
A6：氧化氫發生之原因很多，主要為污水中之有機物或硫酸鹽等含硫成分被

硫酸還原菌等微生分解而產生，由於硫化氫易溶於水、比重比空氣重，

勞工於進入場所中可能聞及臭味，而未警覺硫化氫存在，經作業擾動原

溶於污水中之硫化氫會散溢集中於水面表層空氣達數千ppm，加以勞工

在該廠所多採較低姿勢作業，極易吸入高濃度硫化氫而造成中毒。 
     食品工廠、皮革處理工廠、屠宰場、漁市場、飯店廚房、衛生掩埋場污

水(處理)池、下水道等都是非常容易產生硫化氫的廠所。 
      另外，含硫磺之溫泉蓄水槽、引水、送水管內部的沉積污泥也經常存在

高濃度硫化氫，非經通風測定及使用防護具，不得進入作業。 
 

Q7：侷限空間為何會發生一氧化碳中毒？  
     A7：在坑、井、地下管道等侷限空間之內部應禁止使用內燃機設備。因為這

些場所常有積水之問題，勞工進入作業若是使用內燃機設備(如汽油引擎

抽水機等)排除積水，會在不完全燃燒情況下產生一氧化碳氣體。由於一

氧化碳氣體遠比人類所須之氧氣更容易與血液中的血红素結合，即使空

氣中氧氣充足仍會造成血液無法攜帶足夠氧氣輸送至全身，而引發中毒

現象。 
 

Q8：若發生缺氧或中毒時該如何處理？ 
A8：發現勞工缺氧或中毒昏倒時，如未戴用有效之呼吸防護具(如空氣呼吸

器)下絕對不可進行搶救，以免造成救援人員罹難；當罹災者移至安全場

所時應即實施心肺復甦數或給予氧氣呼吸器，同時送請醫療機構救助。 
 

Q9：在侷限空間作業要如何避免感電、火災及爆炸？ 
A9：侷限空間作業前要先檢查所有電器設備(工具)及其電線之絕緣？是否具

有漏電斷路與接地，尤其是在金屬儲槽或是潮濕場所中作業更應特別注

意個人防護具使用。在有可能存在可燃性氣體，高濃度氧氣等作業場所

應禁止火源，如吸煙、電動切削機等，使用之工具、設備應符合本質安

全規範。 
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Q10：侷限空間作業前之安全準備工作為何？ 
A10：1.事先完成工作計畫(內容包括作業方法、作業時間、作業人員及作業

主管姓名、可能發生之危害、對可能發生之危害所採取之預防措施

等，並實施勞工從事工作必要之安全衛生教育與預防災害之訓練等)。 
   2.器材準備與檢點氣體偵測器是否正常？ 
     通風換氣設備是否動作正常？電器設備等絕緣是否完整？呼吸防護

具及救援設備是否足夠？急救醫療器材是否充分及其他維護安全事

項)。 
   3.做好作業場所之告示事項(人員進出之管制與許可、缺氧症危害、應

採   措施、緊急措施及連絡方式、防護設備、主管姓名、監視人員…...) 
 

Q11：進入侷限空間作業時之安全要務為何？ 
A11：1.通風：實施通風，並確定通風設備之運作正常。 

           2.測定：氣體測定(氧氣是否高於18%？硫化氫、可燃性氣體或其他有

害氣體濃度是否在標準以下？) 
           ●人員全部退出侷限空間後再次進入前必須再行實施策測。 
           3.安全防護：應正確戴用安全帶等必須防護用具。 
           4.監視人員應全程監視(任務者：通風裝置是否正常運作？作業人員作

業狀況是否正常？避免足以危害作業人員安全之氣體、污水等意外排

入侷限空間作業場所？與內部工作人員之聯繫？事故時之救援體系

通報？並應禁止非相關人員進入、避免出入口意外被關閉或其他足以

危害作業人員安全之預防監督作業) 
           5.應全程實施通風換氣。 
           6.應定期或不定期之測定，工作場所內自備及時測定之警報器。 
           7.發生異常狀況時應使人員立即離開工作現場。 
           8.搶救人員應採取正確防護措施後才能進入現場救援。 
 

Q12：氣體測定設備有哪些？ 
A12：常用氣體測定設備有檢知管(器)、攜帶式多用(單一)氣體偵測器等，亦

有入槽勞工個人使用型式，購買及使用上均之不困難。檢知器較便宜，

但在實用上並不便利。電子式氣體偵測器則要注意定期更換氣體偵測

用檢知頭(Sensor)及校正，除此之外仍應熟讀儀器使用方法，以確保測




